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令和２年度 川崎市強度行動障害支援力向上研修 

（強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】）実施要領  

 

 

1．目的 

 行動障害を有する者のうち、いわゆる「強度行動障害」を有する者は、自傷、他害行為など、危険を

伴う行動を頻回に示すことなどにより、日常生活に困難が生じているため、現状では事業所での受入れ

が消極的であったり、身体拘束や行動制限などの虐待につながる可能性も懸念されるところです。 

 一方、障害特性の理解に基づく適切な支援を行うことにより、強度行動障害が低減し、安定した日常

生活を送ることができることが知られています。 

 このため、強度行動障害を有する方の地域移行及び地域生活に向けた取り組みとして強度行動障害に

係る支援手法の浸透や、適切な支援を行う職員の人材育成を目的とする研修を実施します。 

 なお、本研修は神奈川県より「強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）」として指定を受けた研修

となっています。 

 

２．日程 

 第１回 令和２年１０月２１日（水）  ９時３０分～１７時５５分 

            １０月２２日（木）  ９時１０分～１７時５５分 

    

３．会場 

川崎市教育文化会館 ６階 大会議室 

（川崎市川崎区富士見２－１－３） 

※会場までの行き方は、Ｐ.６「会場のご案内」をご覧ください。 

 

４．カリキュラム 

 Ｐ.５「研修カリキュラム」参照 

 

５．定員 

４０名予定（定員を上回る募集があった場合は、選考により受講者を決定いたします。） 

 

６．受講対象者 

次の（１）から（３）の要件をすべて満たす者 

（１） 申込み時点で、川崎市内に所在する障害福祉サービス事業所等において、知的障害、精神障害

のある児者を支援対象にした事業に従事する者、もしくは今後従事する予定のある者 

（２） ２日間すべての日程を受講できる者であること 

（３） 所属している法人の推薦を受けた者 
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 ７．受講者の推薦・申込み 

（１）推薦・申込みについて 

  ・インターネット上の受講申込フォームからの申込みとなります。 

・法人の取りまとめ担当者が入力してください。 

・申込多数になることが予想されるため、１法人６名までの申込とさせていただきます。 

・別紙Ｐ.７「川崎市強度行動障害支援力向上研修（強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】）受

講推薦書」に必要事項を記載、押印の上、郵送してください。 

  ・法人内優先順位が未記載の場合や不適切な記載の場合（法人内優先順位１位が複数いる等）につ

いては、受講を見送りとさせていただきます。 

  ※申込締め切り後は一切受け付けませんので、ご注意ください。 

   

（２）受講申込フォーム 

下記ＵＲＬより、必要事項をご入力の上お申込みください。 

    ＵＲＬ・・・https://forms.gle/7QNPRqZuigpM88mX8 

 

（３）別紙様式 （川崎市強度行動障害支援力向上研修（強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】）

受講推薦書） 

 

※ 川崎市高齢社会福祉総合センターホームページ及び、ウェブサイト「障害福祉情報サービスかなが

わ（ＵＲＬhttp://www.rakuraku.or.jp/shienhi/）」の「書式ライブラリ」→「３．川崎市からの

お知らせ」→「１．川崎市からのお知らせ」に掲載します。 

 

（４）申込期限   第１回 令和２年９月１８日（金）１７時まで 

          ※「強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）受講推薦書」必着 

          第２回 令和〇年○月〇〇日（○）１７時まで（確定次第入力） 

 

（５）推薦書送付先 〒２１４－００３５ 

          川崎市多摩区長沢２－１１－１ 

          社会福祉法人川崎市社会福祉協議会 

          川崎市高齢社会福祉総合センター  

          「令和２年度 川崎市強度行動障害支援力向上研修」担当 行 

 

８．受講者の決定 

（１）定員を上回った場合には、選考により受講者を決定します。（先着順ではありません。） 

（２）行動援護業務に従事している方や従事を希望している方は、「行動援護従業者養成研修」をご受

講ください。 

（３）受講決定については、法人の取りまとめ担当者宛てに通知を送付いたします。 

https://forms.gle/7QNPRqZuigpM88mX8
http://www.rakuraku.or.jp/shienhi/
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９．修了証書の交付、修了者名簿の管理 

（１）本研修の全日程（２日間）を修了した方に、強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】修了証書

を交付します。 

（２）本研修の修了者は、強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】の修了者名簿（修了証書番号、氏

名、生年月日、所属等）として神奈川県に報告します。 

 

１０．受講料及び資料代 

  受講料は無料です。ただし、受講に必要な教材費等（テキスト、講義資料、演習教材などを含む） 

１０，０００円は、受講者負担とします。支払方法等詳細は、受講決定とともにご案内します。 

※会場までの交通費その他についても、受講者負担とします。 

※お支払いいただいた教材費等は、いかなる理由があっても返金されません。 

 

１１．使用テキスト 

行動障害のある人の「暮らし」を支える 第３版 

（強度行動障害支援者養成研修【基礎研修・実践研修】テキスト） 

 発行：中央法規出版社 

監修：特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク 

編集：牛谷正人・片桐公彦・肥後祥治・福島龍三郎 

 

１２．個人情報の取り扱いについて 

（１）研修を通して知り得た個人情報は、当該研修業務の運営以外に使用されることはありません。 

（２）本研修の修了者は、強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】の修了者名簿（修了証書番号、

氏名、生年月日、所属等）として神奈川県に報告します。 

 

１３．新型コロナウィルス感染症拡大防止対策について 

    本研修は、新型コロナウィルス感染症の拡大防止に向けた県の基本方針に鑑み、以下のとおり実施

いたしますのでご協力お願いします。 

 

（１） 研修の２週間前より検温結果等の健康チェックシートを作成していただき、受付にてご提出

いただきます。詳細は受講決定時に配布する健康チェックシートをご参照ください。 

（２） 受付にて検温を実施します。体温が著しく高い方や、体調不良の方は受講をお断りすること

がございますので、あらかじめご了承ください。 

（３） 研修当日は、マスクの着用、受付時の手指消毒の徹底、対人距離の確保等の感染症拡大防止

対策にご協力ください。 

（４） 新型コロナウィルス感染症の状況によっては、研修開催途中であっても、延期・中止する場

合がございます。 

（５） （４）により開催延期となった場合は、代替日程を調整のうえ、改めて全受講者へご連絡い

たします。ただし、代替日程確保が困難と判断した場合は、中止といたします。 
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１４．その他 

 （１）遅刻及び早退は欠席とみなします。修了証書を交付できませんので、ご注意ください。通勤時

間帯による混雑や天候等を考慮の上、余裕を持ってご来場ください。 

   ※遅刻は原則、遅れた時間の長さを問わず欠席としますので時間を厳守ください。 

（２）著しく受講態度が悪く（私語、居眠り、携帯電話の使用等）、繰り返し注意された方には修了

証書を交付できませんので、ご注意ください。 

（３）本研修では研修の受講する上で支援が必要な方に対し、研修の実施及び、他の受講生の学習に

支障をきたさない範囲で合理的配慮を取らせていただきます。受講にあたって手話通訳、点訳

教材等を必要とする方や人員や専門性を要する直接の支援を必要とする方は、必ず受講申込フ

ォームの「研修を受講する際に必要な配慮」に必要事項をご記入ください。なお、ご相談やご

不明な点等ございましたら別途川崎市高齢社会福祉総合センター事務局までご連絡ください。 

申込みの際の記入や事前の相談がない場合は対応できないことがございますのでご注意くださ

い。 

（４）来場の際は、公共交通機関をご利用ください。 

（５）川崎市強度行動障害支援力向上研修の開講日に、自然災害（大雪等）及び事故等が発生した場

合、開講しないまたは開始時刻を遅らせることがあります。その場合には、開講当日の午前８

時３０分までに、障害福祉情報サービスかながわ及び社会福祉法人川崎市社会福祉協議会 川

崎市高齢社会福祉総合センターのホームページにその旨を掲載いたしますので、ご確認くださ

い。 

URL   

障害福祉情報サービスかながわ http://www.rakuraku.or.jp/shienhi/ 

川崎市高齢社会福祉総合センター http://www.kourei-c.jp/  

 

 

１５．研修に関する問合せ先 

（本研修の申込手続き・実施等に関する問合せ先） 

■社会福祉法人川崎市社会福祉協議会 川崎市高齢社会福祉総合センター 

住 所：〒２１４－００３５ 川崎市多摩区長沢２－１１－１ 

電 話：０４４－９７６－９００１   ＦＡＸ：０４４－９７６－９０００ 

 

（本研修に関する問合せ先） 

 ■川崎市健康福祉局 障害保健福祉部 障害計画課 

電 話：０４４－２００－０８７１   ＦＡＸ：０４４－２００－３９３２ 

 

http://www.rakuraku.or.jp/shienhi/
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講師のご都合により、カリキュラムの時間・日程の入れ替えが一部生じます。

２日目

※

17:45 17:55 10  閉会　修了証授与　川崎市より挨拶

17:25 17:45 20  チェックリスト解説

17:15 17:25 10 休憩

17:10 17:15 5  チェックリスト記入・回収

16:40 17:10 30  川崎市の支援現場から（成人期）　～研修での学びを実践につなげる～

16:10 16:40 30  神奈川県の支援現場から（児童期）　～子ども自立生活支援センターの実践～

16:00 16:10 10 休憩

14:30 16:00 90 「やりやすくする～整えられた環境での活動～」固有のコミュニケーション(２)

13:40 14:30 50 「支える仕組み～制度理解のヒント～」強度行動障害と制度

12:40 13:40 60 昼休憩

11:10 12:40 90 「本当の理由を考えよう～氷山モデルで考える～」行動障害の背景にあるもの(２)

10:40 11:10 30 「知ることから始めよう～根拠をもって支援する～」情報収集とチームプレイの基礎(２)

10:30 10:40 10 休憩

9:10 10:30 80 「医療と一緒に～福祉と医療の連携～」強度行動障害と医療

9:00 9:10 10 受　付

開始 終了 min 内　容

17:50 17:55 5  事務連絡　２日目ガイダンス

16:50 17:50 60
「その時あなたはどうしますか～虐待・身体拘束・行動制限の予防は支援の質の向上から～」
  虐待防止と身体拘束

16:40 16:50 10 休憩

15:40 16:40 60 「ボクらの世界とのつながり方～環境を整えることの大切さ～」構造化

15:30 15:40 10 休憩

14:30 15:30 60 「わかりにくいんです～伝わりにくさを体験しよう～」固有のコミュニケーション(1)

13:30 14:30 60 「私たちが困っていること～感覚の違いを体験しよう～」行動障害の背景にあるもの(1)

12:30 13:30 60 昼休憩

12:00 12:30 30 「お互いに共有しよう～記録と情報共有～」情報収集とチームプレイの基礎(1)

11:30 12:00 30 「みんなでやろうよ～チームプレイの大切さ～」支援の基本的な枠組みと記録

11:20 11:30 10 「みんなでやろうよ～アイスブレイク」

11:10 11:20 10 休憩

10:10 11:10 60 「私たちのことを知ってほしい～強度行動障害に関係する障害について～」強度行動障害とは(2)

9:40 10:10 30 「プロローグ～強度行動障害のある人についての基本的な理解～」強度行動障害とは(１)

令和２年度 　川崎市強度行動障害支援力向上研修 （強度行動障害支援者養成研修　基礎研修）

第１回　カリキュラム　　

9:30 9:40 10  開　会　川崎市より挨拶　ガイダンス

9:00 9:30 受　付

開始 終了 min 内　容

１日目
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◆会場のご案内◆  

川崎市教育文化会館 6 階 大会議室 

 

〒210-0011 川崎市川崎区富士見 2-1-3 

電車：JR川崎駅・京急川崎駅より徒歩 15分  

バス：川崎駅東口バスターミナルより乗車 5分「教育文化会館前」 

・川崎市営バス(系統番号：川 04・川 05・川 07・川 10・川 13・川 15) 

・臨港バス(系統番号：川 02・川 03) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※及び 

※主なバスのりば 

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ 
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令和２年度 川崎市強度行動障害支援力向上研修 

（強度行動障害支援者養成研修【基礎研修】） 

 
受講推薦書 

 
法人名： 

 

役職・氏名： 

                                        印 

法人住所：〒 

 

令和２年度川崎市強度行動障害支援力向上研修の受講者として、次のものを推薦します。 

 

【受講申込者一覧】全受講申込者を下の欄に記載ください。（１法人６名） 

優先

順位 
受講者名 事業所名 サービス種別 

１ 
   

 

２ 
   

 

３ 
   

 

４ 
   

 

５ 
   

 

６ 
   

 

 

取りまとめ担当者名：                     電話： 

決定通知等送付先：〒 

 

【送付先】 

住所：〒214-0035 川崎市多摩区長沢 2-11-1 

川崎市高齢社会福祉総合センター 「強度行動障害基礎研修担当」 


